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Liebe Leserinnen und Leser,

Heutzutage werden die Menschen alter als friher, was sehr
erfreulich ist. Der demographische Wandel gehért zu den
gesamtgesellschaftlichen Aufgaben von heute
und morgen.

Nach aktuellen Prognosen wird sich der Anteil der Uber-65-
Jahrigen im Landkreis Straubing-Bogen um rund 60 Prozent
erhohen.

Diese Entwicklung stellt Landkreis und Gemeinden vor eine

grolte Herausforderung. Unser Ziel ist es, auf die besonderen Anliegen und Anspriiche von
Senioren weitestgehend einzugehen; ihren Wiinschen entsprechend sollen sie auch im Alter
in ihrer gewohnten Umgebung bleiben kénnen.

Das seniorenpolitische Gesamtkonzept kann einen Beitrag dazu leisten, diese Aufgabe zu
meistern.

In umfangreichen Erhebungen wurde ermittelt, wie sich die Situation der alteren Generation
im Landkreis darstellt. Hierbei wurde deutlich, dass bereits jetzt viel dafiir getan wird, den
Bedurfnissen der Senioren gerecht zu werden. In einigen Bereichen besteht aber durchaus
noch Handlungsbedarf. Dieses Konzept zeigt auf, wie Verbesserungen geschaffen werden
kénnen. Um optimale Losungen zu erreichen, missen alle, die im Bereich Senioren in
irgendeiner Weise engagiert oder tatig sind, zusammenarbeiten.

Dass dies mdglich ist, zeigte sich bei der Erstellung des Konzeptes. Viele Personen aus den
unterschiedlichsten Bereichen brachten sich mit lobenswertem Einsatz ein: ob als Mitglied der
Arbeitsgruppe oder in Workshops, ob bei Ideenfindung oder Befragungen. Ohne das
Zusammenspiel der verschiedenen Akteure ware dieses Konzept nicht mdoglich gewesen.

Ich hoffe und wiinsche, dass bei der Umsetzung dieses Konzeptes die Zusammenarbeit
ebenso erfolgreich weitergefuhrt wird.

Dies sind wir unseren alteren Mitbldrgern schuldig, dies gebietet der Respekt vor der alteren
Generation! Wir alle dirfen unseren alteren Mitbirgern dankbar sein fur ihre Leistungen fur
die jungeren Menschen und auch fir ihren Einsatz fur die Gestaltung unserer lebens- und
liebenswerten Heimat.

Ich freue mich, Ihnen allen unser Gesamtkonzept fur Senioren prasentieren zu kénnen und
danke allen, die zum Entstehen beigetragen haben.

Meine besten Wiinsche begleiten Sie

Josef Laumer
Landrat des Landkreises Straubing-Bogen




Der Landkreis Straubing-Bogen

Bestand und Entwicklungsprognose

Der Landkreis Straubing Bogen verfligt Uber eine Flache von rund 1.200 km?2.

Er besteht aus zwei Stadten, dreizehn Gemeinden und sieben Verwaltungsgemeinschaften
mit insgesamt zweiundzwanzig Gemeinden; die gréfite Gemeinde hat 9.767 Einwohner, die
kleinste 584.

Der nérdliche Landkreis ist gepragt von den Auslaufern des bayerischen Waldes, der sldliche
vom Gauboden, der Kornkammer Bayerns.

Im Jahr 2012 lebten 96.667 Einwohner im Landkreis, davon waren 18.162
65 Jahre oder alter, das entspricht einem Anteil von 18,79% an der Gesamtbevdlkerung.




Differenziert man die Senioren nach Altersgruppen ergibt sich folgende Altersstruktur:

Altersstruktur
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18.600 Einwohner waren zwischen 0-19 Jahren, und 59.905 Einwohner waren zwischen
20-64 Jahren alt (erwerbsfahiges Alter)

Im Jahr 2032 wird die Zahl der Einwohner laut der Prognose des Landesamtes fur Statistik
und Datenverarbeitung leicht auf ca. 99.200 ansteigen.

Die Zahl der Einwohner zwischen 0-19 Jahren wird jedoch auf 15.600 sinken; ebenso sinken
wird die Zahl der Einwohner im erwerbsfahigen Alter auf 54.811. Die Zahl der Senioren ab 65
Jahren steigt um 58,50% auf 28.789 an.

Damit erhoht sich auch das Durchschnittsalter der Einwohner des Landkreises von
42,8 Jahren (2012) auf 47,5 Jahren (2032).

Die Zahlen lassen deutlich erkennen, dass trotz eines erwarteten geringen Anstiegs der
Gesamtbevolkerung des Landkreises, der Anteil der Einwohner ab 65 Jahren
uberdurchschnittlich zunehmen wird. Die Fahigkeiten und Bedurfnisse der Senioren sind
deshalb vor diesem Hintergrund zu erfassen.

Hinzu kommt, dass sich die Familienstruktur gegentber friiheren Zeiten gewandelt hat.
Fraher gab es die GroRfamilie mit Vater, Mutter, Kindern und Grofeltern unter einem Dach, in
der sowohl die Betreuung des Nachwuchses als auch der alteren und/oder pflegebedurftigen
Familienmitglieder gesichert war. Heutzutage gibt es die klassische Grol3familie nicht mehr,
was man auch an dem Bedarf an Betreuungsmaglichkeiten fur Kinder sieht, die nicht mehr wie
in friherer Zeit durch die GroRReltern beaufsichtigt und betreut werden koénnen.
Die heutige Generation der Erwerbstatigen und damit die kinftige Generation der Senioren
setzt sich zu einem immer grof3er werdenden Teil aus Singles oder kinderlosen Ehepaaren
zusammen, die im Alter im Falle der Hilfebedurftigkeit auf fremde Hilfe angewiesen sein
werden.

Von den Erwerbstatigen wird auch immer mehr Mobilitat gefordert, so dass viele Berufstatige
nicht mehr in der Nahe |hrer Eltern wohnen. Dies hat zur Folge, dass die Kinder nicht mehr
von den Grofeltern beaufsichtigt werden konnen und den Groleltern, im Falle der
Hilfebedurftigkeit, von den eigenen Kindern nicht geholfen werden kann.

Aus diesem Grund ist es wichtig, die notwendigen Voraussetzungen zu schaffen, um den
Anforderungen des demographischen Wandels und dem Wunsch der Mehrheit der Senioren
gerecht zu werden, dass sie in ihrem gewohnten Umfeld solange als moglich wohnen bleiben
kénnen.




Entwicklung des seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes fur den
Landkreis Straubing-Bogen

Rechtliche Grundlage

In Art. 69 des Gesetzes zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom 08.12.2006 heif3t es
wie folgt:

(Abs. 1) Die nach Art. 71, 72 und 73 zustandigen Aufgabentrager stellen im Benehmen mit
den Gemeinden, den oértlichen und regionalen Arbeitsgemeinschaften der Pflegekassen, den
Uberdrtlichen Tragern der Sozialhilfe und den Tragern der Pflegeeinrichtungen den fir ihren
Bereich erforderlichen langfristigen Bedarf an Pflegeeinrichtungen fest.

(Abs. 2) Die Bedarfsermittiung ist Bestandteil eines integrativen, regionalen
seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes, das nach dem Grundsatz ambulant vor stationar die
Lebenswelt alterer Menschen mit den notwendigen Versorgungsstrukturen sowie neue Wohn-
und Pflegeformen fir altere und pflegebedurftige Menschen im ambulanten Bereich umfasst.

Nach dem Wortlaut des Gesetzes sind damit die Landkreise und kreisfreien Stadte (Art. 71
und 72 AGSG) verpflichtet, ein seniorenpolitisches Gesamtkonzept zu erstellen.

Mit Beschluss vom 01.08.2011 legte der Kreisausschuss des Landkreises Straubing-Bogen
fest, dass das seniorenpolitische Gesamtkonzept flr den Landkreis durch eine Arbeitsgruppe
erstellt werden soll.

Im August 2012 wurden als erste MalRnahme zur Bestandserhebung alle Gemeinden des
Landkreises befragt.

Die Ergebnisse dieser Befragung wurden in der ersten Sitzung der Arbeitsgruppe am
26.03.2013 vorgestellt. Die Arbeitsgruppe beschloss, dass noch weitere Befragungen
durchgeflihrt werden muissen, um so ein kompletteres Bild der vorhandenen und der noch
notwendigen Strukturen zu erhalten.

In der Sitzung der Arbeitsgruppe am 16.05.2013 wurde festgelegt, dass alle neun
Seniorenheime, vierzehn ambulanten Pflegedienste, Seniorentreffs, Pfarreien und 18162
Senioren des Landkreises befragt werden sollen.

In der Zeit vom Juli 2013 bis September 2013 wurden die Befragungen durchgefuhrt.

Von den befragten 18162 Senioren haben 3417 den zugesandten Fragebogen beantwortet,
das entspricht einer Beteiligung von 18,81 %.

Aufgrund der Beteiligung von 18,81 % kann man die Befragung auch als reprasentativ
ansehen, mit einer Einschrankung; in einer kleinen Gemeinde haben zwar 14,29 % der
Senioren an der Umfrage teilgenommen, dies entspricht jedoch 16 Personen, so dass man
hier die Ergebnisse als Hinweis auf Handlungsbedarf ansehen sollte, aber nicht als
reprasentative Umfrage fur die Gemeinde werten kann, da ein Teilnehmer mehr oder weniger




einer Schwankung von 6,25% entspricht.

Die Befragung der Senioren ist ein sehr wichtiger Teil der Bestandserhebung, da hier die
.Betroffenen” selbst zu Wort kommen und die Situation aus ihrer Sicht und Erfahrung
schildern konnten.

Bei den durchgefihrten Fragebogenaktionen haben einundvierzig Seniorentreffs die
Fragebdgen zurlickgeschickt; in acht weiteren Gemeinden existieren nach Auskunft der
Gemeindeverwaltungen ebenfalls Seniorentreffs.

Lediglich aus drei Gemeinden liegen keine Informationen tber Seniorentreffs vor.

Von den angeschriebenen Pfarreien kamen zweiunddrei3ig Ruckmeldungen, zum Teil auch
aufgrund der Tatsache, dass viele Pfarreien in Pfarreigemeinschaften zusammengefasst sind.

Alle neun Seniorenheime schickten die Fragebdgen ausgefillt zurtick.
Elf ambulante Pflegedienste nahmen an der Befragung teil.

Aufgrund der hohen Beteiligung war die Auswertung der Fragebdgen aufwendig, insbesondere
als die Auswertung von einer Person durchgefihrt wurde, um die Kontinuitat der Auswertung
zu gewahrleisten.




Nach Auswertung aller Fragebégen wurden in der Sitzung der Arbeitsgruppe am 18.09.2014
die Ergebnisse vorgestellt und die fur den Landkreis dringlichsten Handlungsfelder
festgelegt. Fur den Landkreis Straubing-Bogen sind dies:

Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung
Wohnen zu Hause

Beratung, Information, Offentlichkeitsarbeit
Betreuung und Pflege
Unterstitzung pflegender Angehdriger

Gesellschaftliche Teilhabe
Kooperations- und Vernetzungsstrukturen

Zur Erarbeitung mdoglicher Empfehlungen wurden dazu vom 13.01.- 15.01.2015 drei
Workshops abgehalten. Dazu wurden Mitglieder der Arbeitsgruppe, Vertreter der
Kreistagsfraktionen sowie Fachstellen eingeladen.

In der Sitzung der Arbeitsgruppe am 30.06.2015 wurde der Entwurf des Konzeptes diskutiert.

Das in der Sitzung Uberarbeitete Konzept wurde am 06.07.2015 dem Ausschuss fur Soziales,
Gesundheit, Familie und Integration vorgestellt.

Nach der Beratung im Ausschuss wurde das Konzept am 10.08.2015 dem Kreistag zur
Abstimmung vorgelegt.




Kurzfassung des Seniorenkonzeptes

Am 01.08.2011 beschloss der Kreisausschuss, dass fir den Landkreis Straubing-Bogen ein
seniorenpolitisches Gesamtkonzept erstellt werden soll.

Zusammen mit einer Arbeitsgruppe wurde an der Erstellung des Konzeptes gearbeitet.

Um die Situation im Landkreis zu erfassen und um notwendige Strukturen und Hilfen
festzustellen, fanden verschiedene Umfragen statt.

Nach der Auswertung der Umfragen zeigte sich, dass der Schwerpunkt fir den Landkreis im
Hinblick auf das Seniorenkonzept bei folgenden Handlungsfeldern liegt:

Im Bereich der Orts- und Entwicklungsplanung ist die Versorgung mit den Gitern des
taglichen Bedarfs von besonderer Bedeutung. Hier wurde immer wieder bemangelt, dass in
der Nahe der Wohnungen keine Geschéfte seien, da sich diese am Ortsrand konzentrierten.
Ferner ist die Erreichbarkeit der Geschafte haufig nicht aus allen Teilen einer Gemeinde
gegeben, so dass auch im Bereich der Mobilitat, vor allem innerhalb der Gemeinden,
Handlungsbedarf besteht.

Neben der Erreichbarkeit der Geschéfte ist auch die Erreichbarkeit der Arzte nicht immer in
gewilnschtem Male gegeben. Die Erreichbarkeit des Arztes st flir die Senioren ein wichtiger
Faktor, da neben der arztlichen Versorgung der Arzt ein wichtiger Ansprechpartner ist, wenn
es um mogliche Hilfen flr die Senioren geht.

Zur Orts- und Entwicklungsplanung gehoért auch, dass der offentliche Raum moglichst
barrierearm gestaltet wird.

Im Bereich Wohnen zu Hause hat sich gezeigt, dass die Senioren meist bereits seit langerer
Zeit an ihrem derzeitigen Wohnort leben. Zu 81,80 % wohnen die Senioren im eigenen
Zuhause. Diese beiden Faktoren flhren dazu, dass die Menschen im Alter nicht mehr
umziehen und solange als mdglich an ihrem derzeitigen Wohnort leben wollen.
Um ihnen dies zu ermoglichen bedarf es neben der ausreichenden Versorgung auch
altersgerechter Wohnungen.

Neben einem maoglichst barrierearmen Wohnumfeld, ist auch die Moglichkeit fur alleinlebende
Senioren im Bedarfsfall Unterstltzung zu erhalten wichtig.

In diesem Zusammenhang ist eine ausreichende Beratung, Information und
Offentlichkeitsarbeit notwendig. Ohne ausreichende Beratung oder Information fir die
Senioren oder deren Angehorige ist es kaum mdglich, flr den Einzelfall entsprechende Hilfen
zu finden und zu leisten. Ein Schritt im Bereich Information ist auch die Offentlichkeitsarbeit
der einzelnen Stellen, da nur eine bekannte Hilfe in Anspruch genommen werden kann.

Im Bereich Betreuung und Pflege ist das Augenmerk auf niedrigschwellige und ambulante
Hilfen zu legen. Derzeit ist der Bedarf im Bereich der stationaren Pflege durch die Senioren-
und Pflegeheime gedeckt. Schwieriger wird es im Bereich der niedrigschwelligen Hilfen und
der ambulanten Hilfen. Die ambulante Pflege stof3t bereits jetzt an Grenzen. Ca. 3% der
pflegebedirftigen Senioren werden zu Hause, z.T mit Hilfe eines Pflegedienstes, versorgt.
Bereits jetzt besteht Fachkraftemangel im Bereich Pflege.

Derzeit werden aufgrund der landlichen Struktur des Landkreises noch viele niedrigschwellige
Hilfen durch eine funktionierende Nachbarschaft erbracht. Dies kann sich in Zukunft aber
andern, wenn viele kinderlose Ehepaare oder Singles pflegebedirftig werden, keine
Bezugspersonen aus Familie in der Nahe wohnen und die Nachbarn im gleichen Alter sind
und selbst Hilfe bendtigen. Aus diesem Grund ist der Ausbau der niedrigschwelligen Hilfen far
die Zukunft wichtig.




Einen groRen Teil der Pflege Ubernehmen Angehodrige. Um einer Uberlastung der
Angehorigen vorzubeugen und ihre Pflegefahigkeit und Pflegebereitschaft zu erhalten,
bendtigen diese Unterstiitzung. Ein bedarfsgerechtes Angebot an Tagespflegeplatzen und
Beratungsstellen ware wichtig.

Die Senioren des Landkreises sind engagiert. 60,78% sind Mitglied in einem Verein. Dennoch
gibt es auch im Bereich gesellschaftliche Teilhabe Entwicklungspotential. Aufgrund der
Grofle vieler Gemeinden im Landkreis sind die Mdglichkeiten an Freizeit-, Bildungs- und
kulturellen Angeboten begrenzt. Dies ist den Senioren bewusst, jedoch mdchten sie die
Méglichkeit haben, entsprechende Angebote in anderen Gemeinden oder gréReren Stadten
wahrzunehmen.

In diesem Zusammenhang und auch bei allen anderen Handlungsfeldern ist eine
funktionierende Kooperation und Vernetzung notwendig. Zum einem damit bendtigte
Strukturen aufeinander abgestimmt werden und ggf. zusammen verwirklicht werden, zum
anderen, damit die einzelnen Akteure wissen, welche Mdglichkeiten und Unterstiitzungen es
gibt.




Handlungsfelder

Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

In den Bereich der Orts- und Entwicklungsplanung gehort unter anderem die Schaffung von
maoglichst barrierefreien bzw. barrierearmen Raumen.

Dies kann dadurch geschehen, dass Gehsteige an Strallentibergangen abgesenkt werden, so
dass ein Uberqueren der StraRe mit Rollatoren oder anderen Hilfsmittel oder Kinderwagen
ermdglicht bzw. erleichtert wird.

Eine andere Malinahme ware z.B. Gehwege bzw. Wege ausreichend breit zu gestalten, dass
sie auch mit Rollstlihlen befahren werden kénnen; dabei ist es aber auch wichtig auf einen
geeigneten Belag zu achten. Ein breiter Gehweg ist nicht barrierefrei, wenn dieser mit einem
unebenen Kopfsteinpflaster ausgelegt wurde.

Zugange zu Kirchen, Geschaften oder o6ffentlichen Gebauden sollten ebenerdig geplant
werden bzw. nachtraglich mit rollstuhlgeeigneten Rampen ausgestattet werden.

Die Schaffung und Erhaltung einer ortsnahen und gut erreichbaren Nahversorgungstruktur ist
ein weiterer Punkt der Orts- und Entwicklungsplanung.

Zum einen gehort dazu, dass sich in der Nahe der Wohnungen Geschéafte zumindest mit
Gutern des taglichen Bedarfs befinden, zum anderen zahlt dazu auch eine ausreichende
medizinische Versorgung.

Da nicht in der Nahe jeder Wohnung alle notwendigen Geschéfte und Einrichtungen der
medizinischen Versorgung angesiedelt werden kdnnen, ist ein weiterer notwendiger Punkt der
Orts- und Entwicklungsplanung eine ausreichende Verkehrsinfrastruktur, um die notwendigen
Geschéfte, Arzte oder sonstiges zu erreichen.

Neben dem &ffentlichen Personennahverkehr sind weitere private oder gewerbliche Angebote,
wie Taxis, Fahrdienste, Fahrgemeinschaften mdgliche Komponenten eines bedarfsgerechten
Beforderungsangebotes.

Nahversorgung

Zur Nahversorgung zahlen sowohl die Moglichkeiten, sich mit den Gultern des taglichen
Bedarfs versorgen zu kénnen, als auch die medizinische Versorgung.

Ohne eine Mdglichkeit sich mit dem Lebensnotwendigen zu versorgen, ist fir viele Senioren
ein Verbleib in der gewohnten Umgebung nicht mehr mdglich, vor allem dann, wenn sie alleine
leben.

68,69 % der Senioren im Landkreis finden die bestehende Nahversorgung ausreichend.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 50,51)

Fir 10,27 % der Senioren ist das Angebot an Lebensmittelgeschaften in der Nahe der eigenen
Wohnung nicht ausreichend, 13,20 % fehlen allgemein Geschafte und 2,34 % fehlen
Fachgeschéfte in der Nahe.

Nach Ansicht der Senioren gabe es zwar Geschafte in der Gemeinde, jedoch konzentrierten
sich diese auf einen Punkt in der Gemeinde, zumeist am Ortsrand. Ohne eigenen Pkw seien
diese nicht zu erreichen.

Vor allem in kleineren Gemeinden sind die Senioren zum Uberwiegenderen Teil nicht mit der
Nahversorgung zufrieden.
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Nahversorgung
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B Nahversorgung ausreichend 1152 1188 1374 5 400 2347 68,69%
B Nahversorgung nicht ausreichend 332 405 421 187 132 740 21,66%
® Lebensmittel fehlt 157 191 197 81 73 351 10,27%
Backer fehlt a7 62 55 28 26 109 3,19%
m Metzger fehlt 68 84 83 35 34 152 4,45%
M Arzt fehlt 159 177 185 88 64 337 9,86%
B Zahnarzt fehlt 108 117 124 56 a6 226 6,61%
M Post fehlt 166 172 187 87 66 340 9,95%
H Bank fehlt 120 130 133 69 419 251 7,35%
B Gaststdtte fehlt 110 99 122 52 36 210 6,15%
M Sonstiges 6 6 6 2 4 12 0,35%

Bei der arztlichen Versorgung finden im Landkreisdurchschnitt 9,86 % der Senioren, dass ein
Arzt fehlt (an dieser Stelle sei nochmals an den Hausarzt als wichtigsten Ansprechpartner fir
die Senioren verwiesen). 11,09 % der Senioren sind der Ansicht, dass die arztliche Versorgung
grundsatzlich nicht ausreichend sei und 4,62 % fehlt eine Apotheke.

Nahversorgung Il
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B Fachgeschifte 36 46 52 24 7 83 2,43%
B Geschafte in der Ndhe fehlen 195 252 260 103 88 451 13,20%
® Arztliche Versorgung 175 202 202 103 74 379 11,09%
Apotheke 75 81 95 32 31 158 4,62%
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Vorschlage zum Thema Nahversorgung

Mobile Laden

Mit einem Grundsortiment
bestlickt, auf Bestellung
weitere Produkte moglich

Private

Einkaufsservice/Lieferservice

Auf  Bestellung  werden
Lebensmittel nach Hause
gebracht

Private

,Hausnotarzt* am Krankenhaus

Erreichbarkeit gegeben; Ort

Kassenarztliche

Pfarreien)

sind

bekannt Vereinigung
e Dorfladen Von Burgern bzw. Senioren | Gemeinde
selbst gemeinschaftlich | ILE's
betrieben Private
e Essenstisch (z.B. Wirtshaus, Fir Senioren, die noch mobil | Offentliche

Einrichtungen
Private

e Filialpraxen In evtl. vorhandenen nicht | Kassenarztliche
mehr genutzten | Vereinigung
Praxisrdumen Gemeinden
ILE's
Private
e Mehr Einflussnahme auf die Wenig Arzte auf dem Land Landkreis
Verteilung der Arzte Gemeinden
ILE's

Offentlicher Personennahverkehr

Der

offentliche

Personennahverkehr

lasst sich

unterteilen in

den

offentlichen

Personennahverkehr in der Gemeinde und den o&ffentlichen Personennahverkehr im
Landkreis.
Der offentliche Personennahverkehr in der Gemeinde ist die Anbindung der verschiedenen

Ortsteile einer Gemeinde untereinander.

Der offentliche Personennahverkehr im Landkreis ist die Anbindung des Wohnortes an die
Gemeinden im Landkreis und die kreisfreie Stadt Straubing sowie in die umliegenden
Landkreise.
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73,51 % der Senioren im Landkreis verfigen Uber einen eigenen PKW.
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34 1871
191 1089
315 1848
125 762

Insgesamt

13

54,76%
31,87%
54,08%
22,30%



31,87 % der Senioren finden das Angebot an o&ffentlichem Personennahverkehr in der
Gemeinde als nicht ausreichend.

(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 52)
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In Bezug auf den Personennahverkehr im Landkreis finden dies 22,30 %

(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 53)

17,79 % der Senioren beklagen, dass es zu wenige Busverbindungen gibt und 3,75 % mdchten
eine Ausweitung der Busverbindungen in grofere Stadte. 3,07 % wirden sich Fahrdienste
wulnschen.

In Gemeinden, in denen entweder die Nahversorgung allgemein oder ein Teil der
Nahversorgung (z.B. arztliche Versorgung oder die Versorgung mit Lebensmitteln) bemangelt
wird, wird auch der OPNV innerhalb der Gemeinde als nicht ausreichend empfunden.
In den Gemeinden Rattenberg, St. Englmar, Mariaposching und Aholfing trifft dies auch fur
den OPNV auf Landkreisebene zu.

Es wurde aulRerdem der Wunsch geaulert, abends und am Wochenende eine Verbindung mit
offentlichen Verkehrsmitteln oder eine Fahrgelegenheit z.B. nach Straubing oder Regensburg
und zurtck zu haben, um an Veranstaltungen wie Theater, Autorenlesungen etc. dort
teilnehmen zu kénnen ohne auf ein eigenes Auto angewiesen zu sein.
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OPNV I

17,79%
3,75%
3,07%
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m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt
m zu wenig Busverbindungen 284 321 355 137 116 608
M Busverbindung in gréRere Stadte 62 65 80 31 17 128
M Fahrdienste 37 68 55 31 19 105
Vorschlage zum Thema Mobilitat
e Anruftaxi® Gemeindliches Fahrzeug | Gemeinden
mit ehrenamtlichen Fahrern | Landkreis
nach Anruf ILE's
Private
e Fahrgemeinschaften/Fahrdienste | Senioren, die selbst Autos | Private
haben, konnten andere | Landkreis
mitnehmen bzw. fahren
e Seniorenlinie/Burgerlinie Gemeindliches Fahrzeug | Gemeinden
-> flir Besorgungen, Arzt, Stadt- | mit ehrenamtlichen Fahrern | Landkreis
bummel mit fester Fahrzeit ILE's
Private
e Abholung zur Veranstaltung | Senioren kommen ohne | Private
durch den Veranstalter Pkw zu Veranstaltungen
o Barrierefreier Bahnsteig Bahnsteige und Zige mit | Deutsche Bahn
Hilfsmittel oder | Landkreis
Einschrankungen kaum
nutzbar
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Barrierefreiheit

Gesetz zur Gleichstellung behinderter Menschen (Behindertengleichstellungsgesetz - BGG)
§ 4 Barrierefreiheit

Barrierefrei sind bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische
Gebrauchsgegenstande, Systeme der Informationsverarbeitung, akustische und visuelle
Informationsquellen und Kommunikationseinrichtungen sowie andere gestaltete
Lebensbereiche, wenn sie flr behinderte Menschen in der allgemein tblichen Weise, ohne
besondere Erschwernis und grundsatzlich ohne fremde Hilfe zuganglich und nutzbar sind.

Barrierefreiheit bedeutet hier, dass der 6ffentliche Raum frei von Barrieren oder zumindest arm
an Barrieren ist, d.h. Personen mit Bewegungseinschradnkungen und/oder Behinderungen
kénnen sich problemlos in der Offentlichkeit bewegen oder die &ffentlichen Einrichtungen
nutzen.

In diesem Zusammenhang wurde bewusst auf den Ausdruck ,Senior verzichtet, da die
Barrierefreiheit nicht nur Senioren zu Gute kommt, sondern der ganzen Bevolkerung.

Zur Barrierefreiheit zahlen z.B. abgesenkte Blirgersteige an Ubergangen, ebener Bodenbelag,
ausreichend breite Gehwege, Aufzuge in Offentlichen Gebduden (wenn modglich
blindengerecht), rollstuhlgerechte Zugange zu Arzten, Kirchen, Geschéften.

Im weiteren Sinne auch Banke zum Ausruhen und offentliche Toiletten.

Diese Aufzahlung lieRe sich noch lange weiter fortfihren und hat keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit.
Sie soll lediglich verdeutlichen wie vielschichtig dieser Bereich ist.

Auf die Frage, ob ihre Gemeinde barrierefrei sei, waren 62,80 % der Senioren der Meinung,
dass dies zutrifft, 15,42 % waren anderer Ansicht.

Allerdings war auch hier das Informationsdefizit erkennbar, da mehrfach von den Befragten
die Frage nicht beantwortet werden konnte, da diese nicht wussten, was Barrierefreiheit
bedeutet. Dies kann naturlich auch z.T. bei jenen vermutet werden, die die Frage beantwortet
haben.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 44)

2,22 % der Befragten bemangelten zu hohe Bordsteine oder Pflasterung, 3,57 % bemangelten
zu viele Treppen an Offentlichen Gebauden, Kirchen, Geschaften, Arzten usw.
1,64 % winschen sich einen Ausbau der Wege, dazu gehoéren u.a. ein barrierefreier
Stralenbelag, Sitzbanke an den Wegen, o6ffentliche Toiletten.

Barrierefreiheit

140
120
100
80
60
2 ol ol ol i
- Iiln I 1N .pa sl
65-74 75-80 81+ Insgesamt
m Pflaster/Bordsteine 35 41 43 12 21 76 2,22%
m zu viele Treppen 62 60 64 26 32 122 3,57%
m Ausbau Wege 26 30 34 14 8 56 1,64%

Im Zusammenhang mit dem offentlichen Personennahverkehr beméangelten die Senioren
auch, dass die Bus- und Bahnhaltestellen sowie die Verkehrsmittel nicht barrierefrei seien und
somit mit Bewegungseinschrankung oder Hilfsmittel kaum nutzbar waren.
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Vorschlage zum Thema Gestaltung des 6ffentlichen Raums

e Bauformen fur alle Arten von z.B Randsteine absenken | Gemeinden
Behinderungen bedenken nicht ganz weglassen(fir | ILE's
Sehbehinderte zur | Landkreis
Orientierung wichtig); | Private
Aufzug mit Stockwerks-
ansage
e Ausreichend Sitzgelegenheiten | z.B. an Wegen; | Gemeinden
im Ortszentrum ILE's
Private
e Automatische Zugangstiren z.B. bei  o6ffentlichen | Gemeinden
Gebauden; ILE's
Landkreis
e Offentliche Toiletten z.B. bei Kirchen, | Gemeinden
Geschaften ILE's
Private
Pfarreien
e Bodenbelag z.B. ebene Bodenbeldge | Gemeinden
statt Kopfsteinpflaster oder | ILE's
Split Landkreis
Private
e Haltestellen z.B. stufenloser Einstieg in | Gemeinden
Bahn o. Bus ILE's
Bahn
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Wohnen zu Hause

In das Handlungsfeld Wohnen zu Hause gehoéren u. a. Hilfen wie eine Wohnberatung.

Wohnberatung ist wichtig, damit die Wohnungen der Senioren so ausgestattet sind, dass diese
solange als mdglich in ihren vertrauten vier Wanden bleiben kénnen. Zu einer Wohnberatung
gehort, dass aufgezeigt wird, wie eine Wohnung ggf. durch entsprechende
Umbaumalnahmen an den aktuellen Bedarf der Bewohner angepasst werden kann und
welche Mdglichkeiten einer Férderung es fur die notwendigen MalRnahmen gibt.

Das Beste ware es naturlich, wenn Wohnungen erst gar nicht angepasst werden mussten, weil
bereits beim Bau auf eine barrierefreie Bauweise geachtet wird.

Ein weiterer Punkt in diesem Handlungsfeld sind die alternativen Wohnformen wie betreute
Wohnanlagen, ambulant betreute Wohngemeinschaften oder selbst organisierte
nachbarschaftliche Wohnformen.

Im Gegensatz zu einer stationaren Unterbringung in einem Pflegeheim sind diese
Wohnformen gepragt durch die Selbstbestimmung der Mieter.

Eine betreute Wohnanlage besteht aus abgeschlossenen, mdglichst barrierefreien
Wohnungen, die gemietet oder erworben werden kdnnen; an die Wohnungen sind Stltzpunkte
von Pflegediensten angegliedert, die je nach Bedarf in Anspruch genommen werden kénnen.

In ambulant betreuten Wohngemeinschaften leben maximal 12 Bewohner. Jeder verfligt Uber
einen eigenen Wohnbereich, die Kiche und ein Wohn-/Esszimmer werden meistens
gemeinsam genutzt.

Alle Entscheidungen werden von einem Gremium bestimmt, das sich aus den Mietern bzw.
deren Vertretern zusammensetzt. Die Mieter werden von einem selbst gewahlten Betreuungs-
/Pflegedienst versorgt.

Selbstorganisierte nachbarschaftliche Wohnformen kénnen unterschiedlich aussehen. Die
meisten werden aus Hausgemeinschaften bestehen, in denen jeder Bewohner eine eigene
Wohnung hat und nur Gemeinschaftsraume, wie ein grof3er Wohn-/Aufenthaltsraum oder ein
Garten, miteinander genutzt werden; es gibt aber auch die Form einer Wohngemeinschaft, in
der jeder ein eigenes Zimmer hat, die Ubrigen Radumen werden jedoch von allen genutzt.
Auch Wohnformen wie Mehrgenerationenhaus und integriertes Wohnen fallen hierunter.

Wohnsituation

Zur Wohnsituation der Senioren zahlen mehrere Faktoren.

Zum einen gehort dazu, wie lange die Senioren bereits an ihrem Wohnort leben, ob sie in
einem Eigenheim oder zur Miete wohnen.

Wohnen sie alleine oder lebt noch jemand mit im Haushalt, im Haus, am Ort oder weiter
entfernt?

Sind sie mit der Wohnsituation zufrieden, wollen sie nochmals umziehen und ist ihre Wohnung
altersgerecht?

51,86 % der Senioren im Landkreis leben seit 40 Jahren oder langer an ihrem derzeitigen
Wohnort,
10,21 % zwischen 30 und 40 Jahren, 6,38 % zwischen 20 und 30 Jahren , 8,60 % zwischen
10 und 20 Jahren und lediglich 6,58 % leben seit weniger als 10 Jahren an ihrem derzeitigen
Wohnort.
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Wohnhaft seit

2000
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1400
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m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt
<10 Jahre wht 105 119 138 54 33 225 6,58%
<20 Jahre whit 153 140 175 89 30 294 8,60%
<30 Jahre whit 105 111 133 40 45 218 6,38%
<40 Jahre whft 184 165 253 65 31 349 10,21%
m 40 Jahre und mehr whft 811 952 962 443 367 1772 51,86%

81,80 % der Senioren bewohnen ein Eigenheim.

94,56 % sind mit der Wohnsituation zufrieden und 55,14 % gaben an, dass ihre Wohnung
altersgerecht sei.

Da die Senioren seit langer Zeit an ihrem Wohnort verwurzelt sind und der grofdte Teil ein
Eigenheim besitzt und mit der Wohnsituation zufrieden ist, wollen 85,81 % der Senioren nicht
mehr umziehen und in ihrer gewohnten Umgebung verbleiben.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 54)

Wenn jedoch 85,81% der Senioren in der gewohnten Umgebung bleiben wollen und ,nur®
55,14% der Wohnungen altersgerecht sind, bedeutet dies, dass 30,67% der Senioren in einer
Wohnung leben werden, die nicht altersgerecht ist.

20,13 % der Senioren im Landkreis wohnen alleine, 75,01 % leben nicht alleine; davon leben
64,91 % mit ihren Ehepartnern zusammen.
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Wohnsituation

3000
2500
2000
1500
1000 II
« all i |
5 III I I | ull II S ' [ I
m w 65-74 75-80 81+ Insgesamt
m wohnt alleine 194 489 279 204 205 688 20,13%
m Kinder, Verwandte am Ort 594 749 744 334 274 1352 39,57%
Him Landkreis 603 640 729 326 193 1248 36,52%
mehr als 50 km entfernt 300 291 364 142 88 594 17,38%
B wohnt nicht alleine 1368 1188 1593 607 363 2563 75,01%
M bei Ehepartner 1273 941 1473 501 244 2218 64,91%

Bei 17,38 % wohnen die Angehdérigen mehr als 50 km entfernt.
In einigen Gemeinden ist der Prozentsatz der alleinlebenden Senioren bereits wesentlich
hdéher.

In 3 Gemeinden liegt der Wert bereits Uber 30 %, d.h. ca. jeder dritte Senior wohnt allein.
Bei den Gemeinden handelt es sich auRerdem um sehr kleine Gemeinden (Irlbach, Perasdorf,
Windberg), die auch in anderen Bereichen Handlungsbedarf haben.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 56)

Wohnen zu Hause unterteilt sich in Gestaltung des Wohnraums und notwendige Hilfen zur
Lebensfuhrung.

Vorschlage zum Thema Gestaltung des Wohnraums

e Schon in jungen Jahren beim z.B. Beratung durch | Gemeinden
Bau ans Alter denken Bauverwaltung ILE's
Landratsamt
Bauinnung
Pflegeberater
Private
e Wohnberatung Bei Neubauten und | Architekten
UmbaumalRnahmen Bauverwaltung
Bauinnung
Pflegeberater
e Wohngemeinschaften Zusammenschlusse der in | Private
einem Gebiet lebenden | Trager der freien
Senioren; gegenseitige | Wohlfahrtspflege
Hilfe und Unterstitzung
e Mehrgenerationenwohnprojekte | Unterstitzung in der | Private
,GroRfamilie” Trager der freien
Wohlfahrtspflege
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Vorschlage zum Thema Hilfen zur Lebensflihrung

o Betreutes eigenes Wohnen Verbleib in eigener | Trager der freien
Wohnung mit | Wohlfahrtspflege
Unterstutzung Private
¢ Nachbarschaftshilfe Zentral organisiert evtl | Gemeinden
Uber Gemeinde, Kirche... | ILE's
Private
Kirchen
¢ Hilfsangebote von Fir niederschwellige Gemeinden
Mitblrgerinnen und Mitburger Hilfen; Organisation ILE's
(Informationsabende zur hilfreich zur Koordinierung | Private
Motivation) Kirchen
e Haushaltshilfe (analog zur Far niederschwellige Hilfen | Pflegekassen
Betriebshelferin)
e Sozialer Wohnungsbau Zu wenig gunstige und | Kreiswohnungsbau
altersgerechte
Wohnungen

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Zur Beratung gehort neben der Wohnberatung auch eine Beratung im Hinblick auf die
verschiedenen Moglichkeiten der Hilfe und Unterstutzung.

Dies kann unter anderem durch Seniorenbeauftragte in der Gemeinde geschehen oder
spezielle Fachstellen.

Damit die alteren Menschen jedoch ein Beratungsangebot in Anspruch nehmen kdnnen, ist es
wichtig, dass sie die Ansprechpartner kennen und Uber die Mdglichkeiten informiert sind.

Dafirr ist wiederum eine aktive Offentlichkeitsarbeit notwendig, die auf verschiedene Art und
Weise geschehen kann, sei es durch Internet, eine Seniorenzeitung, im Infoblatt der Gemeinde
oder des Landkreises oder per Aushang.

Information

Zum Handlungsfeld Information gehort, dass die Senioren wissen, welche Arten von Hilfen
und Unterstitzungen es gibt. Daneben mussen auch die Ansprechpartner den Senioren
bekannt sein.

77,79 % der Senioren gaben an, nicht Uber mdgliche Hilfen informiert zu sein.
Dies bedeutet, im Falle einer Hilfebedurftigkeit wird dann nicht die geeignete Hilfe in Anspruch
genommen, sondern diejenige, die am bekanntesten ist.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 48)
86,10 % nehmen keine Hilfen in Anspruch und 55,90 % finden die Hilfen vor Ort ausreichend.

Als wichtigster Ansprechpartner hat sich der Hausarzt mit 71,70% herausgestellt. Mit
31,02 % ist die Gemeinde zweitwichtigster Ansprechpartner gefolgt vom VDK mit 14,31 %.
In diesem Zusammenhang ist dann auch wichtig, dass die Senioren ihren Hausarzt aufsuchen
kénnen.

Ansprechpartner
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m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt

® Hausarzt 1132 1308 1383 621 446 2450 71,70%
m Kirche 80 84 86 41 37 164 4,80%
m Gemeinde 554 502 673 250 137 1060 31,02%
vdk 274 212 345 85 59 489 14,31%
m BRK 210 221 249 101 82 432 12,64%
M Caritas 189 207 209 107 81 397 11,62%
M andere Sozialtrager 78 87 95 37 33 165 4,83%
W sonstiger Ansprechpartner 119 181 135 73 93 301 8,81%
m Kinder 57 97 59 48 49 156 4 57%
W Familie 10 26 14 7 15 36 1,05%
Landratsamt 178 152 221 79 31 331 9,69%
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Da aufgrund des Arztemangels auf dem Land immer weniger Arzte in den Gemeinden sind,
ist es wichtig, die arztliche Versorgung durch einen Hausarzt sicherzustellen.

Auffallig ist, dass in Gemeinden, in denen Beratungsstellen angesiedelt sind (Bogen,

Geiselhéring,

Laberweinting,

Rattenberg),

der Prozentsatz

des

Hausarztes als

Ansprechpartner sinkt und die Beratungsstellen als Ansprechpartner angenommen werden
(der durchschnittliche Prozentsatz liegt hier bei 23,11%).

Vorschlage zum Thema Beratung

e \Wohnberatung Bei Neubauten und | Bauverwaltung
UmbaumafRnahmen Gemeinden
ILE's
Architekt
e Beratung pflegender Uber Angebote zur Pflege | Pflegeberater,
Angehdriger und zur Entlastung Pflegekassen
Fachstelle far
pflegende
Angehoérige
e Beratung der Zu Aufgaben der | Landkreis
Seniorenbeauftragten der Seniorenbeauftragten; bei
Gemeinden Problemen;
Fortbildungsangebote
Vorschlage zum Thema Information
e Prasenz am Regionaltag Bekanntwerden der | Landkreis
->z.B. Information zu Anlaufstellen und  der
seniorengerechtem Bauen und | verschiedenen Angebote
evitl. Foérdermdoglichkeiten
e Seniorenwegweiser Information Uber Hilfen, | Landkreis
Aktivitaten,  Rechtliches, | Gemeinden
Ansprechpartner ILE's
e Beratungsfuhrer Uberblick uber die | Landkreis
-> alle Ansprechpartner, alle verschiedenen
Beratungsstellen Beratungsangebote
e Ansprechpartner fir Ehrenamt Anlaufstelle im | Landkreis
am Landratsamt und an der Landratsamt als auch in | Gemeinden
Gemeinde Gemeinde wichtig, da|ILE's

Gemeinde naher an den
Bilrgern dran ist

Freiwilligenzentrum

-> |nternetauftritte

betreffen, sollten einfach
und schnell zu finden sein

¢ Infoveranstaltungen fur Informationen  an  die | Landkreis
Seniorenbeauftragte Seniorenbeauftragten
weitergeben; Mdglichkeit
Fragen zu stellen und zum
Austausch untereinander
e Infoveranstaltung fir Pflegende | Informationen an  die | Landkreis
Angehdrige Angehdrigen weitergeben; | Beratungsstelle fir
Mdoglichkeit  Fragen zu | pflegende
stellen und zum Austausch | Angehoérige
untereinander Pflegeberater
e Mehr Informationsmdglichkeiten | Seiten,  die  Senioren | Alle
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¢ Notfallmappe Wichtige Telefonnummern, | Landkreis
Adressen, Gemeinden
Patientenverfigung,
Vorsorgevollmacht etc. in
einer Mappe
Vorschlage zum Thema Offentlichkeitsarbeit
e Seniorenbeirat Landkreis Vertretung auf Kreisebene | Landkreis
Straubing-Bogen unterstreicht die
Wichtigkeit des Themas
¢ Infoveranstaltungen fir Bekanntmachung der | Landkreis
Seniorenbeauftragte Seniorenbeauftragten
e Seniorenassistenten/- Unterstreicht die | Gemeinden
beauftragte in den Gemeinden Wichtigkeit des Themas | ILE's
-> feste Anlaufstelle in jeder auf Gemeindeebene;
Gemeinde; kompetenter .bekanntes Gesicht" fir die
Ansprechpartner Senioren bei Problemen
als Ansprechpartner
e Ansprechpartner im Unterstreicht die | Landkreis
Landratsamt-> Kontaktadressen | Wichtigkeit des Themas
der Pflegeberatungen auf Landkreisebene;
.bekanntes Gesicht" fur die
Senioren bei Problemen
als Ansprechpartner
e Ansprechpartner fur Personen, Wichtig fur die Gemeinde, | Gemeinden
die ehrenamtlich tatig werden da Personen aus der|ILE's
wollen Gemeinde die Verhaltnisse | Landkreis
-> Gemeinde; vor Ort besser kennen; Trager der freien
Freiwilligenzentrum Wohlfahrtspflege
e Internetplattform Uber soziale Jederzeit zuganglich und | Alle
Dienstleistungen anonym
e Sensibilisierung fiir das Thema | Jeder wird hoffentlich alt; | Alle

Alter
-> Bevolkerung;
Entscheidungstrager

was kann ich dann noch
machen, wie bekomme ich
die notwendige
Unterstutzung
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Kooperations- und Vernetzungsstrukturen

Das Handlungsfeld Kooperations- und Vernetzungsstrukturen ist ein weiterer zentraler Punkt
im seniorenpolitischen Gesamtkonzept.

Es ist nicht zielfihrend, wenn die verschiedenen Hilfen und Unterstiitzungsangebote
nebeneinander angeboten werden. Diese mussen fir ein optimales Ergebnis aufeinander
abgestimmt und, auf den Einzelfall bezogen, ausgewahlt sein, so dass sich aus der
Abstimmung der Hilfen aufeinander Synergien ergeben zum Wohl fir den Hilfebedurftigen.

Nicht jede Hilfe ist fur jeden gut und nicht jede Hilfe ist in jeder Gemeinde sinnvoll und moglich.

Aus diesem Grund ist es wichtig, dass die einzelnen Akteure im Seniorenbereich wissen, wer
welches Angebot vorhalt und wie es die Hilfe fur den einzelnen erganzen und damit optimieren
kann. Ein weiterer Effekt der Abstimmung ist, dass die verschiedenen Akteure dabei ins
Gesprach kommen und sich fur jeden die Sichtweise erweitert und aus der Kommunikation
miteinander neue ldeen und Wege entstehen kdnnen.

Vorschlage zum Thema Kooperations- und Vernetzungsstrukturen

e Treffen der Uber Moglichkeiten und | Landkreis
Seniorenbeauftragten evtl. 1x Aktivitadten fur Senioren | Gemeinden
jahrlich informieren; gegenseitiger | ILE's

Austausch

Vernetzung mit den verschiedenen Akteuren im Bereich Senioren wie Pfarreien, Frauenbund,
Rotkreuzgruppen.
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Betreuung und Pflege

Das Handlungsfeld Betreuung und Pflege ist weitgefachert.

Es erstreckt sich von kleineren Hilfestellungen bis zur stationdren Pflege in einem
Seniorenheim.

Es reicht von Hilfen wie dem Austauschen einer Gliihlampe in der Wohnung Uber Fahrdienste,
Einkaufshilfen, ambulanten Pflegediensten, Tagespflege, Verhinderungspflege bis zu Pflege
in einem Seniorenheim.

Auch Einrichtungen wie Essen auf Radern, oder Hausnotruf gehdren dazu.

Zu den niedrigschwelligen Hilfen zahlen u.a. Helferkreise, Betreuungsgruppen und
Nachbarschaftshilfen. Ambulante Pflegedienste oder 24 Stunden Pflege im eigenen Haushalt
der Gepflegten gehoéren ebenfalls dazu. Diese Hilfen machen ein Verbleiben im Haushalt erst
maglich.

Bei all diesen Angeboten ist der Grundsatz ambulant vor stationar zu beachten, der in
Art. 69 AGSG festgeschrieben ist.

Diese Hilfen sind individuell an den Hilfebedarf des Einzelnen anzupassen, damit dieser
solange als mdglich in seiner gewohnten Umgebung verbleiben kann.

Seniorenheime
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Derzeit gibt es im Landkreis Straubing-Bogen neun Seniorenheime mitinsgesamt 671 Platzen.
Zum Zeitpunkt der Erhebung waren 623 Platze belegt.
Von den 623 Heimbewohnern waren 156 Manner und 467 Frauen.

Vierunddrei3ig Heimbewohner waren zwischen 50 und 64 Jahre alt, sechsundsiebzig
Heimbewohner zwischen 65 und 74 Jahre, einhundert Bewohner zwischen 75 und 80 Jahre
und der grofte Teil vierhundertdreizehn waren 81 Jahre und alter.

Achtunddreillig Bewohner sind ristig, acht haben Pflegestufe 0, zweihundertdreizehn haben
Pflegestufe 1, zweihundertdreiundzwanzig haben Pflegestufe 2 und einhundertneun-
unddreiBig haben Pflegestufe 3.

Das durchschnittliche Eintrittsalter betrug zum Zeitpunkt der Befragung 79,7 Jahre. Die
Bewohner blieben durchschnittlich 2,26 Jahre im Heim.

Name und Anschrift der Seniorenheime

Name des Seniorenheims Adresse Platze

Antoniusheim Minchshoéfen 25, 94363 Oberschneiding 51
Tel.: 09426/85110

AWO Seniorenzentrum Breslauer Stralte 23, 94333 Geiselhdring 99

Tel.: 09423/9110
AWO Seniorenpark St. Dr. Karl-Kétzner-Stralte 1, 94339 Leiblfing 50

Laurentius Tel.: 09427/95914000

BRK Seniorenheim Erich-Kastner-Ring 1, 94327 Bogen 106
Tel.: 09422/4035020

BRK Seniorenzentrum Burgstralle 37a, 94360 Mitterfels 119
Tel.: 09961/94100

BRK Seniorenheim Dr.-Robert-Pickl-Stral3e 2, 84066 87
Mallersdorf-Pfaffenberg; Tel.:
08772/960521

Leonhard-Kaiser-Haus Dr.-Martin-Luther-StralRe 2-4, 94327 Bogen 92
Tel.: 09422/501140

Pflege im Keltenhof HauptstralRe 16, 94351 Feldkirchen 22
Tel.: 09420/1308

Rosenium Wiesenfelden Bogenroither Stralte 13, 94344 45

Wiesenfelden
Tel.: 09966/90220

Die Seniorenheime bieten neben der stationaren Pflege weitere Hilfen, wie z.B. eingestreute
Tagespflege, offener Mittagstisch oder Seniorentreff im Heim.
In den Heimen kénnen nach Kapazitat des Heimes auch Pflegebedurftige zur Entlastung der
pflegenden Angehdrigen in Kurzzeit- oder Verhinderungspflege untergebracht werden.
Derzeit (Stand 01.01.2015) sind bis zu acht Wochen Kurzzeitpflege maoglich mit einem
Zuschuss der Pflegekassen von bis zu 3224 ,- €.

Verhinderungspflege kann in Anrechnung auf die Kurzzeitpflege bis zu 6 Wochen und einem
Zuschuss der Pflegekassen von bis zu 2418,- € in Anspruch genommen werden.

Um dem Wunsch der Senioren gerecht werden zu kdnnen, ihren Lebensabend in der
gewohnten Umgebung verbringen zu kdnnen, ware eine moglichst gleichmalliige Verteilung
der stationaren Pflege auf den Landkreis anzustreben.
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Ambulante Pflegedienste

Im Landkreis Straubing-Bogen werden Pflegebedirftige derzeit von 15 ambulanten

Pflegediensten versorgt.

Name Adresse Telefon

Pflegedienst Protschka Oskar-von-Miller Stral3e 6 09421/189960

GmbH 94315 Straubing

Helping Hand Bayern Weiherfeldring 1 09961/700115

GmbH & Co KG 94360 Mitterfels

Caritas Sozialstation Straubinger Stralie 20 08772/8227

Labertal 84082 Laberweinting

Mobila Med Schulstralle 14 09480/939851
93104 Sunching

Bayerisches Rotes Kreuz Siemensstralle 11a 09421/995224

ambulante Pflege 94315 Straubing

Mobile Krankenpflege Rammersberg 17 09961/359
94336 Hunderdorf

AWO Sozialstation Gabelsbergerstrale 31 09421/914365
94315 Straubing

Caritas Sozialstation Bogen Bahnhofstralte 5 09422/805160
94327 Bogen

Dieter und Stefan Ecker Hagengrub 2 09962/2207

GbR 94559 Niederwinkling

Malteser Hilfsdienst GmbH Johannes-Kepler-Strae 11d 09421/9628290
94315 Straubing

Pflege daheim Bogenroither Stral’e 13 09966/9028681
94344 Wiesenfelden

Die Ambulante Grollintach 35 09422/805113
94327 Bogen

Ambulanter Pflegedienst Stadtgraben 100 09421/839990

Elisabeth Egidi 94315 Straubing

Sofia Sozialstation Breslauer Stralte 23 09423/911400
94333 Geiselhoring

Pflege mit Hand und Herz Bahnhofstralie 24 09422/8096523

94327 Bogen

Von den Pflegediensten wurden zum Zeitpunkt der Befragung 1638' Personen versorgt.
Aulerhalb des Landkreises werden 563 weitere Personen versorgt.

Die Leistungen der Pflegedienste sind Grundpflege nach SGB Xl sowie zusatzliche
Betreuungsleistungen, Beratung zur Sicherung der Qualitat der hauslichen Pflege, Essen auf
Rader, Behandlungspflege nach SGB V, ambulante Palliativversorgung, Hausnotruf,
Beratungsleistungen, Beratung fur pflegende Angehdrige, Pflegeberatung, Intensivpflege und
Besuchs- und Begleitdienste.

Die Pflegedienste beschéftigen ca. 175 ' examinierte Pflegekrafte, 30 Pflegehelfer, 10 Helfer
ohne eine Ausbildung im Bereich Pflege und 2 Auszubildende.

1 Die Zahlen beziehen sich auf die Riickmeldungen der angeschriebenen ambulanten Pflegedienste.

32



Vorschlage zum Thema Betreuung und Pflege

e Zusammenarbeit mit Einige wohnen in der Nahe | Trager der freien
Seniorenheim (betreutes von Seniorenheimen und | Wohlfahrtspflege
Wohnen zu Hause) bendtigen nur geringe

Unterstiitzung

e Niederschwellige Ausbau der vorhanden | Gemeinden
Betreuungsdienste Angebote und Aufbau | ILE's

neuer Angebote Private

Unterstlitzung pflegender Angehdriger

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die Unterstitzung pflegender Angehdriger, da der

Uberwiegende Teil der Senioren von Angehorigen versorgt wird.

Um eine Pflege durch Angehdrige dauerhaft sicherzustellen, missen diese so weit als moglich
unterstitzt und ggf. entlastet werden, damit sie den Herausforderungen der hauslichen Pflege
auch weiterhin gewachsen sind.

Beratungsstellen, in denen auf die Probleme und Sorgen der Pflegenden eingegangen wird
oder Entlastungsangebote wie Tagespflegestellen oder Betreuungsgruppen, damit die
Angehdrigen eigene Angelegenheiten erledigen konnen, sind sinnvolle Erganzungen.

Auch entsprechende Helferkreise, in denen es einmal nicht um die Person geht, die gepflegt
wird, sondern um die, die pflegt, liefern einen Beitrag zur Erhaltung der Pflegefahigkeit.
Auch eine Moglichkeit zum Austausch der Angehoérigen untereinander kann eine
Unterstltzung flir pflegende Angehodrige sein, da die Gesprachspartner mit den gleichen
Sorgen und Problemen konfrontiert sind und sich ggf. unterstitzen bzw. weiterhelfen kénnen.

Vorschlage zum Thema Unterstitzung pflegender Angehoriger

e Regionale Versorgung mit Zur zeitweisen Entlastung | Trager der freien
Tagespflege der pflegenden | Wohlfahrtspflege
Angehdrigen Private
e Angebot an Gesprachskreisen Moderation notwendig, v.a. | Landkreis
fur pflegende Angehdrige um die Vorbereitung der | Beratungsstelle fir
-> nur moderiert Veranstaltung nicht einem | pflegende
Pflegenden zusatzlich | Angehorige
aufzuburden, da dies dann | Trager der freien
keine Unterstutzung mehr | Wohlfahrtspflege
ware
e Angebot fir Gesprachskreise fur | Moderation notwendig, v.a. | Landkreis
Demenzangehorige um die Vorbereitung der | Beratungsstelle fur
-> nur moderiert Veranstaltung nicht einem | pflegende
Pflegenden zusatzlich | Angehorige
aufzuburden, da dies dann | Trager der freien
keine Unterstitzung mehr | Wohlfahrtspflege
ware
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e Aufbau neuer Um die Pflegenden | Gemeinden
Betreuungsstrukturen in den zumindest zeitweise zu | Trager der freien
Gemeinden entlasten Wohlfahrtspflege

Gesellschaftliche Teilhabe

In einem seniorenpolitischen Gesamtkonzept geht es nicht nur darum, die notwendigen Hilfen
und Einrichtungen fur hilfebedurftige Senioren zu schaffen und zu erhalten.

Es geht vielmehr auch darum, Senioren in die Gesellschaft zu integrieren, in das alltagliche
Leben in der Gemeinde einzubinden, z.B. durch eine Mitgliedschaft in értlichen Vereinen,
ehrenamtliches Engagement, ausreichende Freizeitmdglichkeiten. Auch das kulturelle
Angebot sollte mit den Winschen (bereinstimmen und es sollte ausreichende
Bildungsmoglichkeiten geben.

Die bessere Integration der Senioren hat mehrere Vorteile; zum einem beugt diese einer
madglichen Vereinsamung vor, zum anderen schafft dies die Méglichkeit, dass die Erfahrung
und das Wissen der alteren Generation der Gemeinschaft erhalten bleibt.

Auch kénnen durch eine bessere Einbindung der alteren Generation in die Gesellschaft engere
Verbindungen geknipft werden, die sich spater zu niederschwelligen Hilfen entwickeln
kénnen, die nicht nur auf Jung hilft Alt beschrankt sind, sondern auch Alt hilft Alt und Alt hilft
Jung.

Wenn die Senioren besser in die ortliche Gemeinschaft integriert sind, kann auch besser auf
die Winsche und Anspriiche der Senioren eingegangen werden, da diese so besser bekannt
werden.

Derzeit gibt es in 25 Gemeinden des Landkreises mindestens einen Seniorenbeauftragten,
der Ansprechpartner fir die Senioren in der jeweiligen Gemeinde ist. In zwei Gemeinden gibt
es zudem einen Seniorenbeirat.

60,78 % der Senioren sind Mitglied in einem Verein, davon 30,20 % sogar in mehreren
Vereinen.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 55)

21,89 % sind ehrenamtlich tatig und 5,65 % mdchten gerne ehrenamtlich tatig werden und
sich Uberwiegend in sozialen Bereichen engagieren.

(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 46)
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Seniorentreffs

Im Landkreis Straubing Bogen gibt es mehrere Seniorentreffs.
Zum Teil werden diese Uber Pfarreien organisiert, zum Teil von ehrenamtlich Engagierten.

Uberwiegend werden die  Seniorentreffs von  Ehrenamtlichen  durchgefiihrt.
Sie sind wichtige Treffpunkte fur die Senioren, um soziale Kontakte zu pflegen. Man merkt dies
unter anderem an der Anzahl der Besucher.

Dreizehn Seniorentreffs werden von Uber flunfunddreiRig Personen besucht, sechzehn
Seniorentreffs haben zwischen sechzehn und finfunddreil3ig Besucher und elf Seniorentreffs
werden von zwanzig oder weniger Personen besucht.

Neunzehn Seniorentreffs finden monatlich statt, sechs Seniorentreffs 14-tdgig und ebenfalls
sechs Seniorentreffs wochentlich. Sieben Seniorentreffs finden in unregelmaligen Abstanden
statt, einer vierteljahrlich, einer dreimal im Jahr und zwei jahrlich.

Neben dem geselligen Beisammensein werden in diesen Seniorentreffen viele Aktivitaten
durchgefuhrt. Es werden Vortréage zu verschiedenen Themen gehalten, es wird gesungen und
es finden Spielenachmittage statt. Siebenundzwanzig Seniorentreffs organisieren auch
Ausflige.
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Zu den Seniorentreffs fahren die Senioren Uberwiegend selbst, ein grofter Teil wird auch
gebracht oder bildet Fahrgemeinschaften. Bei zehn Seniorentreffs gibt es einen Abholdienst
und bei drei kommen die Senioren zu Ful}.

Die Seniorentreffs sind ein wichtiger und wertvoller Baustein, wenn es um die gesellschaftliche
Teilhabe der Senioren geht.

Pfarreien

Die Pfarreien sind im Hinblick auf Senioren ein wichtiger Ansprechpartner; viele Senioren sind
glaubig erzogen worden und zu einem sehr grof3en Teil auch Mitglied einer Pfarrgemeinde.
Auch geht von den Mitgliedern der Pfarreien viel soziales Engagement aus.

Aus diesem Grund wurden auch alle vierundfiinfzig bekannten Pfarreien im Landkreis
angeschrieben.

Uber die Pfarreien werden vierunddreiRlig Seniorentreffs und sechzehn Besuchsdienste
organisiert, die Uberwiegend von Ehrenamtlichen durchgefiihrt werden.

Die meisten Besuchsdienste werden anlassbezogen durchgeflihrt, in drei Pfarreien finden die
Besuchsdienste 14-tagig und in einer Pfarrei wochentlich statt.

In der Pfarrgemeinde Rain gibt es eine von Ehrenamtlichen organisierte flexible Hilfe (z.B.
Einkaufen, Fahrten zum Arzt).

In neunzehn Pfarreien werden Uberwiegend einmal jahrlich Seniorenfahrten organisiert.

Freizeitangebote

59,29 % der Senioren finden, dass es ausreichende Freizeitangebote gibt, 24,03 % sind damit
nicht zufrieden.

Viele Freizeitangebote werden von den Vereinen angeboten. Da die Senioren zu einem
grolken Teil in Vereinen Mitglied sind, ist damit auch ein Grofteil der Freizeitaktivitaten
abgedeckt.

Freizeitangebote

2500
2000
1500
1000
500
0
m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt
genligend Freizeitangebote 1012 1010 1157 500 369 2026 59,29%
nicht geniligend Freizeitangebote 369 448 481 208 132 821 24,03%

Jedoch gibt es immer noch offene Wiinsche wie z.B. Tanzveranstaltungen oder spezielle
Sportangebote fiir Altere.
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 47)

Kulturelle Angebote

Im Bereich Kultur finden 51,80 % der Senioren die Angebote ausreichend und 28,86 % nicht.

Kulturelle Angebote
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m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt
m geniligend kulturelle Angebote 891 874 1024 427 319 1770 51,80%
® nicht geniligend kulturelle Angebote 446 537 577 251 158 986 28,86%
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(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 49)

Im kulturellen Bereich wurden mehr Autorenlesungen bzw. mehr Moéglichkeiten gewilnscht, an
Theaterauffihrungen und Konzerten teilnehmen zu kénnen. Den Senioren ist sehr wonhl
bewusst, dass nicht jede Gemeinde im Rahmen ihrer Leistungsfahigkeit alle kulturellen
Sparten abdecken kann, jedoch méchten sie die Mdglichkeit haben, diese Veranstaltungen in
anderen Gemeinden und Stadten besuchen zu kénnen.

Bildungsangebote

Der Bereich Bildung schneidet mit 47,81 % der Senioren, die das Angebot als ausreichend
ansehen, am schlechtesten ab, 28,86 % fanden das Angebot als nicht ausreichend.

Der Bereich Bildung wird tberwiegend durch die Volkshochschule abgedeckt.
Einigen fehlt der Zugang zu einer Biicherei.

Auch hier wurde wieder die Moglichkeit zu Theaterbesuchen und Autorenlesungen gewunscht.
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Bildungsangebote

2000
1500
1000

500
0 I. Il II im E= I

65-74 75-80 81+ Insgesamt
B Geniigend Bildungsangebote 806 802 954 378 280 1612 47,18%
M nicht genligend Bildungsangebote 456 526 565 253 168 986 28,86%
(detaillierte Zahlen siehe Anhang Seite 44)
Vorschlage zum Thema gesellschaftliche Teilhabe
e Dorfwirtshaus Zentraler Treffpunkt der | Private
Generationen
e Birgerschaftliches Engagement | Sowohl der Senioren als | Private
auch fir die Senioren; z.B. | Gemeinden
Lesepaten, kleine | ILE's
Hilfsdienste Freiwilligen-
zentrum
e Birgerengagement unterstiitzen | Mit  Organisation  und | Landkreis
Raumen Gemeinden
ILE's
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Foérderung und Ausbau Ansiedlung in den | Landkreis

ehrenamtlicher Strukturen in Gemeinden ware wichtig, | Gemeinden
jeder Gemeinde da sich die | ILE's
Gemeindeburger
untereinander besser
kennen als jemand
externer
e Vereine Moglichkeit trotz geringer | Landkreis
-> Seniorenbeitrag Einkommen im Alter an | (Férderung)

Vereinsaktivitdten  weiter | Vereine
teilzunehmen

e Schulen Erfahrung der Alteren | Private
-> Zeitzeugen weitergeben an die
Jingeren
e Besuchsdienst z.B. der Senioren | Private
untereinander
e Lebendiger Ortskern Mitten im Leben , | Gemeinden
-> sozialer Treffpunkt Vermischung der | ILE's
Generationen
¢ Nachbarschaftshilfen Fur niederschwellige Hilfen | Landkreis
Gemeinden
ILE's
Freiwilligenzentrum
Private

Einkommensverhéltnisse

Die Einkommensverhéltnisse der Senioren sind im Bereich des seniorenpolitischen
Gesamtkonzeptes fur folgenden Fragestellungen wichtig:

Kénnen sich die Senioren die notwendigen Unterstitzungen bzw. Hilfen aufgrund ihres
Einkommens selbst finanzieren (z.B. Fahrtkosten, Einkaufsservice, Haushaltshilfen)?

Sind die Senioren aufgrund ihres Einkommens in der Lage am gesellschaftlichen Leben
teilzunehmen (z.B. Fahrtkosten oder Eintrittskarten, Mitgliedsbeitrége zu Vereinen)?

Kénnen die Senioren im Falle einer stationdren Unterbringung den Eigenanteil aus ihrem
Einkommen bestreiten?

23,41 % der Senioren haben ein monatliches Einkommen von unter 700,- €, von dem sie ihre
Ausgaben und ihren Lebensunterhalt bestreiten missen.

Bei 31,11 % liegt ihr monatliches Einkommen zwischen 700- 1400,- € und 21,25 % gaben an,
dass ihr Einkommen Gber 1400,- € betragt.
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Einkommensverhaltnisse
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0

m W 65-74 75-80 81+ Insgesamt

Mtl. Einkommen <700 € 152 643 432 212 156 800 23,41%
Mtl. Einkommen 700-1400 € 602 460 615 254 194 1063 31,11%
Mtl. Einkommen hoher als 1400 € 521 201 476 150 100 726 21,25%

Zum Vergleich:

Der Regelbedarf nach SGB Xl fur eine alleinlebende Person, die einen eigenen Haushalt fuhrt
betragt derzeit 399,- €, dazu kommen noch die angemessenen Kosten fir Unterkunft von
derzeit 321,20 € und Kosten fir Heizung von geschatzt 50,- €. Das ergibt einen monatlichen
Bedarf von 762,20 €. Damit wirde bei einem Alleinstehenden mit einem Einkommen unter
700,- € nicht einmal der Grundsicherungsbedarf gedeckt.

Zusammenfassung

Zusammenfassend l&sst sich feststellen, dass die Senioren gerne im Landkreis Straubing
Bogen leben.

Es gibt auch bereits einige Unterstutzungsméglichkeiten und die Senioren sind gut in das
gesellschaftliche Leben integriert, aber natirlich gibt es Verbesserungsmdéglichkeiten.
Vor allem mit Blick auf die Zukunft.

Diese wurden landkreisweit vor allem im Bereich der Information, Mobilitdt und Nahversorgung
ermittelt.

Auch die Themen Wohnen zu Hause, Unterstitzung pflegender Angehériger und
Kooperations- und Vernetzungsstrukturen sind wichtige Themen.
Im Januar 2015 wurden im Landratsamt drei Workshops veranstaltet, in denen die
Handlungsfelder mit dem gré3ten Handlungsbedarf vorgestellt wurden und mdégliche
MafRnahmen und Ideen zusammengestellt wurden, um die vorhandenen Strukturen zu starken
und Licken zu schlief3en.
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Glossar

Barrierefrei

Barrierefreiheit

Die gesetzliche Definition der Barrierefreiheit findet sich in § 4 des Gesetzes zur
Gleichstellung behinderter Menschen (Behindertengleichstellungsgesetz - BGG):
.Barrierefrei sind bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische
Gebrauchsgegensténde, Systeme der Informationsverarbeitung, akustische und
visuelle Informationsquellen und Kommunikationseinrichtungen sowie andere
gestaltete Lebensbereiche, wenn sie flir behinderte Menschen in der allgemein
Ublichen Weise, ohne besondere Erschwernis und grundsatzlich ohne fremde Hilfe
zuganglich und nutzbar sind.“

Demographischer Wandel

Hilfen

Mit dem Begriff des demographischen Wandels ist unter anderem die Zunahme des
Anteils der alteren Generation am Gesamtanteil der Bevélkerung gemeint, d.h. die
Leute werden aufgrund einer gesunderen Lebensflihrung und dem Fortschritt in der
medizinischen Versorgung immer alter und die Geburtenrate geht zurtick.

In den landlichen Regionen wird dies durch die Abwanderung der jingeren
Generation in die Stadte und Ballungszentren verstérkt.

Niedrigschwellige Hilfen

Nachbarschaftshilfen sind die organisierte Form niedrigschwelliger Hilfen, z.T. gegen
geringes Entgelt oder gegen Zeitguthaben. Zu den Hilfsangeboten gehéren
Hilfeleistungen wie Besuchsdienste, Begleitdienste (zu Arztterminen,
Einkaufsfahrten), Gardinenwechsel, Hilfen bei Umgang mit Behérden

Ambulante Hilfen

Zu ambulante Hilfen gehéren aufsuchende Hilfen wie Pflegedienste, Helferkreise oder
Essen auf Radern oder Hilfe, die man selbst aufsuchen muss wie
Tagespflegeeinrichtungen, Betreuungsgruppen und offene Mittagstische.

Tagespflege gibt es in Tagespflegeeinrichtungen oder in Seniorenheimen als
eingestreute Tagespflege. Zu den Tagespflegeeinrichtungen werden die Senioren
unter Tags gebracht und dort versorgt, so dass die Angehdrigen einer Berufstatigkeit
nachgehen kénnen oder eine Zeit haben, Kraft zu schépfen oder Erledigungen zu
besorgen.

Ehrenamtliche Helferkreise kdnnen die Pflegenden stundenweise entlasten, in dem
sie sich in dieser Zeit um den Pflegebedirftigen kimmern.

Offene Mittagstische werden in Senioreneinrichtungen angeboten.
Dort erhalten Senioren, die zwar noch mobil sind, sich selbst aber nicht mehr kochen
kénnen, nach Anmeldung und Bezahlung ein Mittagessen.
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Betreuungsgruppen werden von einer Fachkraft geleitet, unterstiitzt von
ehrenamtlichen Helfern. Dort kénnen z.B. an Demenz Erkrankte fur eine kurze Zeit
betreut werden.

Stationére Hilfe ist die Pflege in einem Seniorenheim.
Integriertes Wohnen

Integriertes Wohnen ist das Zusammenleben z.B. von Jungen, Alten, Familien und
Alleistehenden in einer Wohnanlage. Zu solchen Wohnformen gehéren z.B.
Mehrgenerationenhduser.

In Mehrgenerationenhdusern haben die Bewohner ihren abgeschlossenen
Wohnbereich. Gleichzeitig gibt es aber Gemeinschaftsraume und/oder
Gemeinschaftskiichen. AuRerdem gibt es meist einen zentralen Ansprechpartner vor
Ort.

Offentlicher Raum

Offentlicher Raum ist der Raum, der von allen genutzt werden kann, z.B. Gehsteig,
Parks, Geschéfte, Bahnsteige, Bushaltestellen

Mobilitat

Mobilitat ist die Mdglichkeit von A nach B zu gelangen; z.B. von zu Hause zum Arzt
oder Lebensmittelhandler oder zum Cafe oder Theater.

Medizinische Versorgung

Zur medizinischen Versorgung gehért die Versorgung mit Arzten, Fachérzten,
Therapie- und Rehaeinrichtungen, Krankenhauser und Apotheken

Verkehrsinfrastruktur

Die Verkehrsinfrastruktur umfasst das Strallennetz sowie die Versorgung mit dem
offentlichen Personennahverkehr. Zu den Angeboten des 6ffentlichen Personen-
nahverkehrs zéhlen Uberwiegend die Busanbindungen und die Bahnanbindung.

Regelbedarf

Zum Regelbedarf gehéren alle notwendigen Ausgaben zum Lebensunterhalt. Nicht
dazu zahlen die Kosten fir die Unterkunft und die Kosten fur die Heizung. Die
rechtliche Definition ist in § 27a Sozialgesetzbuch (SGB) Zwélftes Buch (XII) -
Sozialhilfe geregelt.

Senior
Senior in diesem Konzept bezeichnet alle Personen ab einem Alter von 65 Jahren.
Seniorenbeauftragter

Seniorenbeauftragte sind von der Kommune (Gemeinde oder Landkreis) bestellte
Personen, die Ansprechpartner der Senioren in der Kommune sind und als Mittler
zwischen Senioren und Kommune agieren.
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Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat setzt sich aus verschiedenen Mitgliedern einer Gemeinde
zusammen und ist ebenfalls Mittler zwischen Gemeinde und Senioren.

Er kann in unterschiedlichen Formen ausgestaltet sind. Meist sind Vertreter der
Gemeinde, der Vereine und Verbande und Einrichtungen vor Ort Mitglied.
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Teilnehmer der Workshops

Herr Landrat Josef Laumer

Frau Stephanie Aumer, Frau Heike Adelhardt, Herr Klaus Aschenbrenner, Herr Baumann, Frau Resi Bittner, Frau
Nicole Eimer, Herr Rudolf Gilch, Frau Karin Glébl, Frau Melanie Graf, Herr Michael Grenz, Frau Kirsten
Hollenreiner, Frau Christine Jann, Frau Karin Peintinger, Herr Peter Preller, Frau Monika Rauschendorfer, Herr
Friedrich RoRbund, Frau Marie-Luise Straf3er, Herr Helmut Stumfoll, Frau Sabine Teubert-Knefely

Danke

An alle fleiBigen Helfer bei den Fragebogenaktionen, insbesondere Frau Melanie Wagner, Herr Rudolf Schwarz,
Herr Klaus Herrmann, Herr Siegfried Sollinger und Frau Petra Samhuber
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